Occupations Salle Chez Nous 2023-2024

heure lundi mardi mercredi | heure |mercredif jeudi vendredi | samedi |dimanche
RDC Etage RDC Etage Petite salle RDC Etage RDC Etage Etage Etage Etage
8h00 8h00
8h30 8h30
9h00 9h00 pycho-
9h30 9h30 motricité
10h00 weight 10h00 GREGOIRE
10h30 zumba watcher [10n30
MATHOT danse
11h00 COLLARD ]11h00 MEZZAPESA
11h30 11h30
12h00 12h00
12h30 12h30
13h00 13h00
13h30 13h30
14h00 14h00
14h30 14h30
15h00 15h00
15h30 15h30
16h00 16h00
16h30 16h30
17h00 17h00
17h15 17h15
17h30 17h30
18h00 18h00 weight
18h30 18h30 watcher
19h00 19h00 COLLARD
19h15 19h15
19h15 . . danse 19h15
19h30 atelier dessin Mezzapesa |19h30 i
20h00 HALLAERT danse gym 50h00 Pilates
20h15 Mezzapesa RS méditation 20h15 MOREAU
MOREAU
20h30 DESPONTIN 20h30
21h00 21h00 choristes
21h30 21h30 BURNOTTE
22h00 22h00
22h15 22h15




